
PERFIS DE APRENDIZAGEM DOS ALUNOS – EDUCAÇÃO PARA A SAÚDE 2ºCICLO 

 

 

 

  

Níveis de Desempenho - Descritores 

Nível 2 Nível 3 Nível 4 Nível 5 

- Nunca/Raramente demonstra 
interesse e curiosidade pelos temas 
abordados. 
 
 
-  Nunca/Raramente contribui com as 
suas ideias ou debate sobre os temas 
propostos. 
 
- Não colabora com os colegas nem 
respeita as opiniões e decisões dos 
mesmos. 
 
 
- Tem dificuldades em comunicar 
adequadamente utilizando 
vocabulário específico. 
 
 
- Não participa/ Participa pouco 
oralmente de forma oportuna e 
regular. 
 
- Raramente apresenta o material 
necessário e organizado. 
 
- Realiza, pontualmente ou raramente, 
as atividades propostas com espírito 
de iniciativa; 
 
 
- Demonstra dificuldade em cumprir 
com as regras previamente 
estabelecidas, no Código de conduta; 
 
 
- Revela pouca autonomia. 

- Demonstra interesse e curiosidade 
pelos temas abordados. 
 
 
 
- Consegue com alguma orientação 
contribuir com as suas ideias ou debater 
sobre os temas propostos. 
 
- Colabora com os colegas e respeita as 
opiniões e decisões dos mesmos. 
 
 
 
- De um modo satisfatório o aluno 
comunica adequadamente utilizando 
vocabulário específico. 
 
 
- Participa oralmente de forma 
oportuna e com alguma regularidade. 
 
 
- Frequentemente apresenta o material 
necessário e organizado. 
 
 
- Realiza as atividades propostas com 
espírito de iniciativa. 
 
 
- Cumpre com as regras previamente 
estabelecidas no Código de Conduta; 
 
 
- Esforça-se por ser autónomo(a), mas, 
algumas vezes, necessita de apoio para 
realizar as suas tarefas. 

 
 

 

  

 

O desempenho 

do aluno revela 

características 

do nível 

Suficiente e 

Muito Bom 

- Demostra muito interesse pelos temas 
abordados e desenvolve uma atitude crítica 
construtiva que conduza à melhoria das 
condições de vida e da saúde individual e 
coletiva; 
 
- Participa ativamente com as suas ideias e 
debate com facilidade sobre os temas 
propostos. 
 
- Colabora sistematicamente com os 
colegas respeitando as opiniões e decisões 
dos mesmos. 
 
 
- O aluno revela capacidades em comunicar 
adequadamente utilizando vocabulário 
específico. 
 
 
- Participa sempre oralmente de forma 
oportuna e com muita regularidade.  
 
- Apresenta sempre o material necessário e 
organizado. 
 
- Realiza integralmente as atividades 
propostas revelando sempre espírito de 
iniciativa. 
 
- Cumpre sempre com as regras 
previamente estabelecidas no Código de 
Conduta; 
 
 
- Demonstra muita autonomia. 
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